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woda, zimna, bystra, czysta

ostych z kapieli korzystaj.

em zdradliwa rzeka.

e w mej wodzie na ciebie czeka.

ecz podstepne sg moje fale,

ktorymi monotonnie o brzeg wale.
Niebezpieczne dno moje,

ktore czyha na zdrowie twoje.

Nie wchodz lepiej do mej wody.
- Gdzie indziej szukaj ochtody.

A na plazy, ttum ludzi w stoncu
sie smazy.

Wiedz o tym, ze udar stoneczny
jest niebezpieczny.
Zatem pamietaj maty zuchu,
olejkiem sie nasmaruj i opalaj
sie w ruchu.

O

Jesli nie chcesz stracic
zdrowia i urody
Zrob krotka rozgrzewke,
a potem skacz do wody.
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drzew, nie
rzakow.

Sz saren, hie
z Slimakow.

oczdil Pszczote, czy

ie zostawiaj po W|ew:;)::aqn:liotykaj
- y 4 - "((
sobie Smieci! of
‘ " A one mile

wspominac beda
spotkanie z wami.

Zyj z przyroda w zgodzie!
Bo to dzisiaj jest w modzie.
A ja powiem Wam cos jeszcze.
Nie wchodzcie w geste trawy, bo tam s3
kleszcze.
Z tatwoscig wbijajq sie w skore
I w naszym organizmie czynig wielkga
awanture.



Kazdy lubi grzyby
smazone, czy
marynowane.

Wiec pamietaj!
Zbieraj tylko dobrze ci
znane.

Niszczac trujace nie
czyn sobie rozkoszy
bo to pokarm dla
leSnych smakoszy.



Nie bawcie sie na jezdni. To nie miejsce do zabawy! Jadgc samochodem,
pamietajcie o zapinaniu pasow bezpieczenstwa. Pamietajcie! Jezdzgc na
rowerze, dobrze jest zaktadac kask rowerowy.

Chroni on gtowe przed w razie upadku. Gtowa nie jest od parady

ci musi dalej,
staniaj kiedy storice pali.

dbaj wi

Bedac na wakacjach pamietajcie,

ze bezpiecznie mozemy przejsc przez jezdnie pegpasach
lub gdy zaswieci sie zielone $wiatto dla przech
nie ma pasow ani swiatet zatrzymujemy si
chodnika, '
spoglagdamy w lewo, w prawo i jeszcze raz |
Dopiero wtedy, gdy nie nadjezdza zaden pojazd

mozemy przejs¢ na drugg strone drogi.

- stoj

£ - stoj, przygotu;j sie
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<998 Nie wolno ogniska palic,

bo las sie moze zapalic.
B 112




NYCH,
PIECZNYCH
ACJI




