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Inteligencje wielorakie [1]

Howard Gardner z Uniwersytetu Harvarda po wielu latach doktadnych badan stwierdzit, ze koncepcja jednej inteligencji,
tradycyjnego IQ, nie jest prawdziwa. Zgodnie z jego teorig kazdy cztowiek posiada kilka inteligencji. Najwazniejsze jest to, ze
nie sg one state, to znaczy poziom kompetencji, umiejetnosci wchodzacych w sktad poszczegdinych inteligencji moze sie
zmieniad. Kazda z nich mozna i do pewnego stopnia nalezy rozwijac.

Wyrézni¢ mozna nastepujace typy inteligencji:
- inteligencja jezykowa
- inteligencja muzyczna
- inteligencja ruchowa (cielesno-kinestetyczna)
- inteligencja matematyczno-logiczna
- inteligencja interpersonalna
- inteligencja intrapersonalna

- inteligencja wizualno przestrzenna

Inteligencja jezykowa
Osoby, u ktérych dominuje inteligencja jezykowa wypowiadaja sie ze szczegdlna tatwoscia, zaréwno ustnie, jak i pisemnie.
Bardzo lubig czytad ksigzki, rozwigzywac tamigtéwki i krzyzéwki. Czesto prowadza dziennik, pamietnik, blog, piszg wiersze,

opowiadania gdyz potrafig pisa i pisanie sprawia im przyjemnosc.

Inteligencja jezykowa dominuje u pisarzy, poetéw, dziennikarzy, prawnikéw, nauczycieli, sprzedawcéw, ttumaczy.

Inteligencja muzyczna
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Zwigzana jest z rozumieniem oraz wykonywaniem muzyki. Osoby, u ktérych dominuje ten typ inteligencji w fatwy sposéb
rozrézniajg barwy i wysokos¢ dzwiekdéw, dtugosc ich trwania. Charakteryzujg sie réwniez zmianami tonu i gtosnosci
wypowiedzi. Spiewajg, nuca, wystukuja rytm, czesto kolekcjonuja muzyke.

Zawody popularne wsrdd ludzi z rozwinietg inteligencjg muzyczng: muzyk, nauczyciel muzyki, producent muzyczny,
kompozytor, dyrygent, krytyk muzyczny.

Inteligencja ruchowa

Ta kompetencja pozwala sprawowac kontrole nad ruchami ciata. Osoby, ktére maja rozwiniety ten typ inteligencji lubig by¢ w
ruchu, sa bardzo sprawne fizycznie, majg wysoka swiadomos¢ wtasnego ciata, charakteryzuja sie niezwyktymi zdolnosciami
dotyczacymi manipulacji, ruchéw rak. Lubig tworzy¢ modele tréjwymiarowe, rzezby. Chetnie biorg udziat w grach i

¢wiczeniach angazujacych ruch.

Inteligencja ta w szczegdlnosci dominuje u sportowcéw, treneréw, tancerzy, choreograféw, aktoréw, chirurgéw, mechanikéw.

Inteligencja matematyczno-logiczna

Jest to kategoria, ktéra intuicyjnie najbardziej kojarzy sie z tradycyjnie pojmowang inteligencja, gdyz wtasnie ona jest
niezbedna do tego, aby dobrze radzi¢ sobie z wiekszos$cig zadah stawianych przed wspétczesnym uczniem. Osoby o wysokiej
inteligencji matematyczno-logicznej fatwo odnajdujg rozwigzania abstrakcyjnych probleméw, tworzg zwigzki

przyczynowo-skutkowe, majg zamitowanie do nauk scistych.

Zawody profesje: naukowiec, inzynier, nauczyciel, informatyk, ksiegowy, statystyk, planista.

Inteligencja interpersonalna

W klasie mozna szybko rozpozna¢ uczniéw z dominujgcym typem inteligencji interpersonalnej - to najczesciej lider grupy,
powszechnie lubiany, otaczajgcy sie kolegami. Osoby obdarzone tym typem inteligencji bardzo tatwo odnajdujg sie w grupie,
jest wrazliwa na potrzeby, emocje innych, lubi prace w grupach. Czesto potrafig naturalnie wptywac na innych, tagodzi¢

konflikty.

Inteligencja to dominuje u: psychologéw, socjologéw, lekarzy, pielegniarek, politykéw, konsultantéw.

Inteligencja intrapersonalna
To swiadomos¢ samego siebie i umiejetnos¢ analizowania i opisywania wtasnych stanéw wewnetrznych. Osoby, u ktérych

dominuje ten typ inteligencji sa refleksyjne, tatwo ucza sie na wtasnych btedach, czas wolg spedza¢ samotnie, maja
adekwatny obraz samego siebie, umiejg stawiac sobie cele i je realizowad, cechuje je wysoka intuicja.

Dobrym wyborem sa wszelkiego typu wolne zawody - psycholog, filozof, psychoterapeuta, poeta.

Inteligencja wizualno-przestrzenna

Osoby, ktére cechuje wysoki poziom inteligencji przestrzennej swietnie orientujg sie w otoczeniu, korzystajag z map i same je
tworza, interesuja sie architektura, uwielbiaty budowa¢ z klockéw. Podczas uczenia sie czesto wykorzystujg tabele, diagramy.

Ten typ inteligencji dominuje takze u artystéw, ktérych twdrczos¢ wigze sie ze sztukami wizualnymi.

Profesje i zawody: architekt, nawigator, lotnik, sportowiec, rzezbiarz, konstruktor, projektant mody, dekorator wnetrz,
kierowca zawodowy.
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Oprac. M. Stanek-Mos na podstawie artykutu Natalii i Krzysztofa Minge ,,Siedem typdw inteligencji”- ,Gtos Pedagogiczny” oraz
strony internetowej 1000extrarzeczywszkole.
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