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   W szkole podejmowanych jest wiele dzia?a? maj?cych zapewni? uczniom nie tylko efektywny i atrakcyjny proces
nabywania wiedzy i umiej?tno?ci poprzez ró?ne sposoby realizacji podstawy programowej ale tak?e wspieraj?cych
spo?eczny i emocjonalny rozwój dzieci i m?odzie?y. Z wieloma z nich mo?na si? zapozna? na stronie internetowej
szko?y. Ponadto nauczyciele, wychowawcy oraz szkolni specjali?ci, w tym pedagog i psycholog szkolny s?u??
pomoc? i wsparciem w trudnych sytuacjach. Warto te? pami?ta? o mo?liwo?ci skorzystania z pomocy poza szko??,
cz?sto w sposób anonimowy. Poni?ej znajduje si? link do przygotowanej przez pedagoga szkolnego bazy
teleadresowej instytucji pomocowych dzia?aj?cych w naszej szkole, gminie oraz ogólnopolskich:

https://wke.lt/w/s/ILTQO8 [2]

Zach?cam te? do lektury biuletynu nr 5 NFZ „Ze zdrowiem”, który jest po?wi?cony zdrowiu psychicznemu dzieci i
m?odzie?y:

https://www.nfz.gov.pl/gfx/nfz/userfiles/_public/dla_pacjenta/magazyn_ze_zdrowiem/nfz_nr_5.pdf [3]
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