Tytut innowaciji: Swiat komunikacji bez przemocy

Podstawa prawna:

e Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie os$wiaty (tekst jedn.: Dz.U.
z 2016 r. poz. 1943 ze zm.) — art. 41 ust. 1 pkt 3, art. 50 ust. 2.

e Ustawa z 14 grudnia 2016 r. - Przepisy wprowadzajace ustawe -
Prawo os$wiatowe (Dz.U. z 2017 r. poz. 60) - art. 15 pkt 29b.

e Ustawa z 14 grudnia 2016 r. - Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2017 r.
poz. 59) — art. 1 pkt 18, art. 44 ust. 2 pkt 3, art. 55 ust. 1 pkt 4,
art. 68 ust. 1 pkt 9, art. 86 ust. 1.

Rodzaj innowaciji: metodyczna

Miejsce realizaciji:

Szkota Podstawowa im. Jana Pawta II w Ocigzu

Fabiandw, ul. Szkolna 56, 63-400 Nowe Skalmierzyce

Autorzy innowaciji:

Imie nazwisko: Matgorzata Stanek-Mos
Wyksztatcenie: wyzsze magisterskie z przygotowaniem pedagogicznym
Zajmowane stanowisko: pedagog szkolny

Stopien awansu zawodowego: nauczyciel dyplomowany

imie nazwisko: Kinga Jasinska

Wyksztatcenie: wyzsze magisterskie z przygotowaniem pedagogicznym
Zajmowane stanowisko: nauczyciel wychowania fizycznego, wychowawca
klasy IV

Stopien awansu zawodowego: nauczyciel dyplomowany

Czas realizacji: od grudnia 2019r. do czerwca 2019r. z mozliwoscig

kontynuacji w kolejnym roku szkolnym.



Cele innowaciji:

e Wdrozenie wtasciwego modelu komunikacji interpersonalnej zgodnej
z ideq komunikacji bez przemocy Marshalla Rosenberga.

e Doskonalenie przez  ucznidw  umiejetnosci  wiasciwego
komunikowania sie.

e Rozwijanie kompetencji spotecznych.

Organizacja innowacji:

Innowacja bedzie realizowana w roku szkolnym 2019/2020 z mozliwoscig
kontynuacji w kolejnym roku szkolnym w wymiarze dwoch godzin w

miesigcu podczas zaje¢ z wychowawcg (godzina wychowawcza).
Adresat:

Innowacja przeznaczona jest dla ucznidw klasy IV Szkoty Podstawowej im.

Jana Pawta II w Ocigzu.

Wprowadzenie i zalozenia innowaciji:

Istotg niniejszej innowacji pedagogicznej jest wdrozenie w klasie IV oraz
systematycznie w catej szkole, modelu pracy wychowawczej i
profilaktycznej opartej na  zatozeniach wilasciwej komunikacji
interpersonalnej z zastosowaniem metody porozumienia bez przemocy
Marshalla Rosenberga. Innowacja realizuje cele ksztatcenia ogdlnego

okreslone w podstawie programowej dla drugiego etapu edukacyjnego.

Innowacja ,Swiat komunikacji bez przemocy” jest nasza odpowiedzig na
problemy wychowawcze, a doktadnie problemy w komunikacji, ktore
zaobserwowane zostaty w klasie IV od poczatku roku szkolnego, a ktére

miaty swoj poczatek juz w klasie programowo nizszej.

Zdiagnozowane problemy dotyczg relacji réowiesniczych w klasie, a w

szczegolnosci zaktéconej komunikacji polegajacej na wchodzeniu w



potyczki stowne, obrazaniu, przezywaniu. Stosowane dotychczas metody
przynosity krotkoterminowg poprawe. W zwigzku z tym postanowitySmy
wprowadzi¢ dziatania, ktore wprowadzg dzieci w Swiat wilasciwej

komunikacji od podstaw i udoskonalg ich kompetencje spoteczne.

Tematyka zajec:

Tematyka zaje¢ bedzie wynikata z zatozen metody porozumienia bez
przemocy. Wykorzystane zostang zatozenia teoretyczne zawarte w ksigzce
Marshalla Rosenberga ,Porozumienie bez przemocy. O jezyku serca:.
Zajecia odbywac sie beda z wykorzystaniem metod aktywnych, gtdwnie
¢wiczen zaproponowanych w ksigzce Leu Lucy ,Porozumienie bez

przemocy. Cwiczenia:. Poruszone zostane, m.in. nastepujace zagadnienia:

e Jak skupia¢ uwage?

e Stosowanie PBP w codziennym zyciu.

e Rozpoznawanie i wyrazanie uczuc.

e (Cztery kroki w porozumieniu bez przemocy - spostrzezenie, uczucie,

potrzeba, prosba.

Przewidywane efekty:

Realizacja zadan ujetych w innowacji powinna przynies¢ nastepujace

efekty:
Szkota:

e Zwiekszenie poczucia bezpieczenstwa psychicznego uczniéw,
rodzicodw i nauczycieli.
e Zmniejszenie poziomu zachowan konfliktowych, agresywnych,

przemocowych.
Uczniowie:

e Wzrost odpowiedzialnosci za wtasne stowa i czyny.



e Wzrost umiejetnosci realizowania zamierzen i pokonywania
trudnosci.

e Opanowanie techniki skupiania uwagi, uwaznosci na uczucia oraz
potrzeby swoje i innych.

e Rozwiniecie samokontroli.

e Udoskonalenie zgodnej wspdipracy, wspotdziatania w grupie.

e Rozw0Oj porozumiewania sie zgodny =z zasadami wspotzycia

spotecznego.

Nauczyciele:

e Rozwdj i doskonalenie tworzenia strategii bliskich i dalekich.
e Doskonalenie umiejetnosci oddawania inicjatywy uczniom tam, gdzie
jest to mozliwe i uzasadnione.

e Doskonalenie technik wtasciwej komunikacji.

Ewaluacija:

W celu uzyskania informacji zwrotnej na temat realizacji i osiggniecia

celéw innowacji zostang przeprowadzone:

e Ewaluacje poszczegodlnych zaje¢ w réznorodnej formie.

e Ankiety dotyczace realizacji innowacji skierowane do ucznidéw i
rodzicow.

e Rozmowy indywidualne i grupowe z uczniami.

e Rozmowy z rodzicami.

e Obserwacja zachowania uczniow.

e Analiza wynikdw zachowania na koniec roku szkolnego.

Szczego6towa analiza wynikow ankiet, przeprowadzonych rozmoéw, arkuszy
obserwacji oraz wynikdw zachowania pozwoli oceni¢ stopien realizacji
zamierzonych celow. Dziatania te pozwolg wyciggng¢ wnioski, zaplanowac

prace i ewentualnie zmodyfikowa¢ metody pracy. Po analizie wynikéw



zostanie podjeta decyzja o ewentualnym kontynuowaniu innowacji w tej

klasie.

Wszystkie wyniki zostang opracowane w sprawozdaniu, ktdre zostanie
przedtozone dyrektorowi szkoty. Wyniki zostang zaprezentowane réwniez

uczniom i rodzicom.



